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Programa de verano para nifias y nifios 2023
“Conéctate con tus raices: Recorrido por los estados de México”
Programa mixto

Numero de horas 25 horas

Edades 5 — 8 anos Principiantes Grupo A
9 — 11 afios Avanzados Grupo B

Numero de estudiantes por grupo | 15 — 20 estudiantes

Modalidad Presencial
Formato Practica de espanol en talleres culturales
Fecha Los Angeles: 12-23 de junio

Chicago: 19-30 de junio

Horario De lunes a viernes:

Los Angeles:

Principiantes: 10:00 am — 12:00 pm
Avanzados: 1:00 pm — 3:00 pm
Chicago:

Principiantes: 10:00 am -12:30 pm
Avanzados: 2:00 pm- 4:30 pm

DESCRIPCION

El curso “Conéctate con tus raices: Recorrido por los estados de México” hace un
recorrido por las tradiciones y las manifestaciones culturales de cada estado de la
Republica Mexicana.

A través de clases-taller, abordaremos la historia, la musica, la gastronomia, las
artesanias y el arte de cada estado mexicano. Este curso les propone a sus
estudiantes reconocer y apreciar las manifestaciones mas representativas de las
identidades mexicanas que conforman el mosaico cultural que es México.

El recorrido por estas manifestaciones sociales, artisticas e histéricas concluira con
una Kermés donde los estudiantes podran exhibir los productos realizados durante
el curso.

OBJETIVO GENERAL
|dentificar los rasgos culturales definitorios de cada estado de México.

OBJETIVO ESPECIFICO
e Reconocer la identidad histérica y artistica de cada estado mediante
lecciones ludicas y talleres enfocados a elaborar productos relacionados con
cada clase.
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e En esta primera edicién, se seleccion6 el estado de Jalisco. Con esta
seleccion se inicia un recorrido por los estados mas emblematicos de México.

PUBLICO META
Este programa esta orientado a migrantes de origen hispano o hijos de padres
latinoamericanos que residen en Estados Unidos y que presentan una de las
siguientes condiciones linguisticas:

Comprenden auditivamente generalidades en espaiol, pero su capacidad de
expresion e interaccion oral es escasa.
A. Pueden expresar oralmente generalidades en espafiol, pero su comprension
auditiva es escasa.

PROGRAMACION
El curso esta dividido en dos:

Clases de espafiol con enfoque comunicativo y en inmersién total, esto
significa que los alumnos reforzaran o perfeccionaran (segun sea el caso) su nivel
de espainol mediante explicaciones interactivas y ludicas, tomando como referencia
la cultura y las tradiciones mexicanas e hispanoamericanas.

A. Actividades culturales y recreativas que incluiran talleres segun el tema
abordado en la sesion.

DESARROLLO GENERAL DE LAS SESIONES:

Actividad de calentamiento (10 minutos): canciones y juegos (ahorcado de
vocabulario sobre el tema del dia, concursos sobre vocabulario, trabalenguas,
adivinanzas, yo veo..., haz lo que digo..., ejercicios psicomotrices, ejercicios de
atencion plena).

A. Introduccién al tema (20 minutos): presentacion y practica interactiva de
contenidos linguisticos y culturales.
B. Taller para el desarrollo del modulo (60 minutos con 10 minutos de pausa

intermedia): creacion de manualidades, actividades grupales, practicas o juegos
enfocados a trabajar culturalmente con estructuras especificas de la lengua, etc.
C. Conclusion (20 minutos): intercambio de conclusiones o impresiones sobre
el tema que el profesor alienta en los nifios con preguntas y comentarios, asi como
presentaciones de sus trabajos en las que socializaran sus opiniones.

D. Actividad de cierre (10 minutos): canciones y juegos (ahorcado de
vocabulario sobre el tema del dia, concursos sobre vocabulario, trabalenguas,
adivinanzas, yo veo..., haz lo que digo..., ejercicios psicomotrices, etc.).
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Dia 1 | Presentacion General: “Jalisco es México”
Tema: Introduccion a las caracteristicas identitarias de Jalisco

Objetivo General:

Los estudiantes conoceran datos sobre la ubicacién de Jalisco. Podran ver como
primera impresion la musica tipica, la gastronomia, la flora, la fauna y la charreria
como elementos identitarios de Jalisco.

Taller:

Grupo A: Elaboracion de un collage donde los estudiantes recortaran y pegaran los
simbolos que les gusta o representan su ciudad para reforzar la idea que varios
elementos pueden conformar una entidad.

Grupo B: Intervencion de un mapa para poder caracterizar al estado como una
persona segun la informacién de la presentacion: “; Qué le gusta? § Como es? Se
pueden dibujar estos elementos o recortarse a partir de imagenes provistas por los
maestros.

Dia 2 | Médulo 1: En busca del Venado Azul (Historia)
Tema: Introduccion a la cosmogonia Wixarika

Objetivo general: Identificar los rasgos identitarios la etnia Wirarika que se extiende
por el norte de Jalisco y otros estados colindantes.

De manera mas concisa, se hablara de la cosmogonia Wirarika, de su esencia
animista. Se presentaran a las cuatro principales deidades: el maiz, las aguilas, los
ciervos y el peyote, todas ellas descendientes del sol, Tau.

Como leccion principal, se introducira la leyenda del Venado Azul, deidad importante
que le dio al pueblo el Hikuri, que bajo la forma del peyote es su maiz como venado
es el guia que los lleva al Gran Espiritu.

Como punto de partida de la clase, se veran las principales deidades y su relevancia
en la vida de los wirarikas.

Taller:
Grupo A: Elaboracion del ojo de Dios.
Grupo B: Elaboracion de una de las deidades mediante una técnica artistica.
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Dia 3 | Médulo 1: En busca del Venado Azul (Historia)
Tema: “los Wirarikas”, vestimenta, musica y artesanias

Objetivo general: Identificar los rasgos identitarios de la etnia Wirarika que se
extiende por el norte de Jalisco y por otros estados colindantes.

Se comparara la forma de vida propia y la cotidianeidad con elementos de la rutina
de la familia wirarika.

En esta sesion, los estudiantes conoceran las vestimentas de la poblacion wirarika,
escucharan musica proveniente de esta etnia y, por ultimo, conoceran las
principales técnicas artesanales que identifican a esta etnia.

Taller:

Grupo A: 1) Elaboracion de la flecha “Uru”. 2) Elaboracién de un brazalete con las
técnicas antes mencionadas.

Grupo B: 1) Elaboracion de una escena familiar con la técnica del “estambre”. 2)
Elaboracion de un decorado con un simil de la técnica de las cuentas (con bolas de
papel de colores).

Dia 4 | Médulo 2: “De Cocula es el Mariachi” (Musica y Fiesta)
Tema: Introduccion a la musica del Mariachi

Objetivo general: Identificar los rasgos de las manifestaciones musicales del
Estado de Jalisco.

A través de un recorrido guiado, los estudiantes conoceran las canciones mas
populares de este estilo musical. Se hara una relacién de las canciones que
conocen debido a la influencia de los padres.

Se hara una introduccion de los instrumentos tipicos.

Taller:

Grupo A: Con un profesor invitado, los estudiantes podran cantar las canciones
actuales y canciones de la pelicula “coco”. Escogeran una cancion para recitarla el
ultimo dia.

Grupo B: Elaboracion de indumentaria propia del mariachi, un sombrero, un zarape,
un mofio, etc.

2) Los estudiantes recortaran las indumentarias de las y los mariacheros para
simular el juego de vestir al muieco.
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Dia 5 | Médulo 3: “Tortas y Lonches” (Gastronomia)
Tema: Gastronomia de Jalisco
Objetivo general: Identificar los platillos por los que se conoce Jalisco.

Con una presentacion por parte de los docentes, se hara un recorrido por los platillos
mas conocidos del estado de Jalisco; los tacos, la torta ahogada, los lonches
banados, la birria, el pozole rojo, tostadas de ufia. En las bebidas, el tejuino, aguas
de horchata, de jamaica, etc.

En cuanto a los dulces, se hablara del ate, las cocadas, los borrachitos, etc.

La vendimia estilo “San Nico”

Presentacion de las frases mas tipicas de los vendedores. Explicacion de la comida
callejera. En esta clase se elaborara una parte de la Kermés, los puestos de comida.
Se elaboraran rétulos tradicionales para colocarlos en puestos simulados de comida
durante la Kermés.

Taller:
Grupo A: Jugar a preparar (plastilina). Vendimia estilo “San Nico”.
Grupo B: Elaboracion de los rotulos simulados para la Kermés.

Dia 6 | Médulo 4: “Las artesanias de Jalisco” (Artesanias)
Tema: Las artesanias propias de Jalisco

Objetivo general:

Para presentar los juguetes, se recurrira a la actividad de preguntar a los papas con
cuales juguetes jugaban.

Los estudiantes conoceran la diversidad de artesanias de Jalisco y podran elaborar
sus propias artesanias que, en algunos casos, se utilizan como juguetes: la pirinola,
la matraca, el balero, la loteria, coches y camiones de madera, la mufieca de cartén,
etc.

Taller:
Grupo A: Creacion de una muieca de carton con papel Foamy.
Grupo B: Creacion de juguetes tipicos con material de reciclado.

Actividad de preparacion de la Kermés (dia 1): Grupos Ay B

Los instructores presentaran los juegos tipicos que se llevan a cabo en una Kermés.
Este dia se formaran los grupos que elaboraran los puestos y los materiales que
necesitan. Este dia se dara una lista de materiales por equipo.

Lista de puestos:

-el registro civil

-la loteria

-el tumba-latas
-lanzamiento de aros
“pesca-patos
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-poner la cola al burro

Dia 7| Médulo 5: “Maria lzquierdo y los caballos” (Arte)
Tema: La pintura de Maria lzquierdo

Objetivo general:

Los estudiantes conoceran la obra de Maria lzquierdo e interpretaran el significado
de los caballos en sus pinturas que incorporan estas figuras. Los estudiantes
ubicaran los elementos mas recurrentes o emblematicos para poder encontrar los
simbolos que se relacionen con Jalisco.

Para el grupo B, se introduciran ciertos elementos de la apreciacién artistica: plano,
elementos repetitivos, caracterizacion de los personajes, intencionalidad del artista,
etc.) mediante actividades de preguntas sobre las pinturas de Maria Izquierdo.

Taller:

Grupo A: Elaboracion de un caballo estilo juguete.

Grupo B: Elaboracion de una escena “pop-up”. 2) una pintura de una escena
familiar.

Actividad de presentacion de la Kermés (dia 2): Grupos Ay B
Primer dia para llevar a cabo el evento de la Kermés. Seleccion de los espacios.
Propuesta para la decoracién de los espacios.

Dia 8 | Médulo 5: “Los monumentos de Guadalajara” (Arte)
Tema: Monumentos y edificaciones emblematicos de Jalisco
Objetivo general: |dentificar los edificios y monumentos.

En esta sesion, los estudiantes podran conocer los edificios y los monumentos mas
emblematicos de Guadalajara.

Podran conocer de manera inmersiva (videos 4k, 360, etc.) los elementos
arquitectonicos de Guadalajara.

Taller:

Grupo A: Elaboracion del “pajaro de fuego” con estilo tangram.

Grupo B: Elaboracion de unas de las edificaciones segun diferentes técnicas
artisticas.

Actividad de presentacion de la Kermés (dia 3): Grupos Ay B

Tercer dia para la preparacion de los materiales de la Kermés. Con los materiales,
se montaran los puestos en lugares designados para representar el espacio de una
Kermés.
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Dia 9 | Preparacion Final de la Kermés

Actividad de presentacion de la Kermés (dia 4):

Cuarto dia para la preparacion de la Kermés. Esta parte de la clase, sera para

ultimar detalles de los puestos para la Kermés.

-Para el registro civil: redaccion de manera grupal del contrato de capilla
-Para los puestos de comida: Colocar los rotulos en los espacios designados
-Para los puestos de juegos:

e Decoracion de los materiales que falten

e Decoracion de los puestos: rotulos, acomodo de los materiales

Dia 10 |
Tema: Clausura “Kermés”

Los estudiantes podran presentar sus trabajos que realizaron a lo largo del curso.

Se llevara a cabo una kermés tipica con juegos tradicionales y comida tipica.

Los estudiantes montaran los “puestos” con los juegos que escogieron para
preparar con anterioridad: registro civil, loteria, tumba-latas, lanzamiento de aros,

pesca-patos, poner la cola al burro, etc.

Posteriormente, presentaran una cancion que prepararon para la asistencia de

padres y familiares.

Por ultimo, se realizara la kermés con los materiales montados con anterioridad.

COLEGIO DE EsPANOL
Y CULTURA MEXICANA

B B  UNVERSIDAD DE GUADALAJARA

B ‘ I D x:gl‘:cg):eofﬂark

PROULEX

Centro de Idiomas



an
Ja0g, -
T s

University of

Guadalaj NA| MI;
) G GRODMAN _ "

g,,( %, M FOR MEXICAN ADVANCEMENT

Alex Briseno

Es profesor de francés en Proulex, asi como narrador oral y
promotor de lectura y arte. Ha trabajado en diversos
proyectos e instituciones publicas y privadas de las cuales
destacan la Secretaria de Cultura del Estado de Jalisco y la
Secretaria de Cultura Federal. Entre los programas en los que
ha colaborado se encuentran el Programa Nacional de Salas
de Lectura, Programa Nacional de Paralibros, Alas y Raices y
el Festival Arte al Parque entre otros, donde se ha
desempenado como tallerista y responsable de proyectos
gue atienden a las infancias y a la sociedad civil en general a
través del arte, la literatura y la lectura. En 2014 gané el
Premio Mediadores de Salas de Lectura por la Inclusién por
su trabajo ludico con pacientes pediatricos en el Hospital Civil
Viejo de Guadalajara. Cémo narrador oral y tallerista ha
participado en festivales nacionales e internacionales como el

Festival Internacional Octubre mes de los cuentos, Papirolas,
la FIL Guadalajara, Cuéntalee Jalisco, Centro Estatal de Fomento al libro y la lectura de Jalisco, la
FENAL y la Fil Bogota. ..

Francisco Estrada Medina

Es egresado de la Licenciatura en
Letras Hispanicas y de la Maestria en
Estudios de Literatura Mexicana de la
UDG. Obtuvo el grado de doctor en
Literatura en Espaniol en la Universidad
de Houston. Ademas de haber
traducido titulos del inglés y el francés,
es profesor en la Licenciatura en
Escritura Creativa de la Universidad de
Guadalajara
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